
整える
生 活

必要なサービス・福祉用具などの調
整を行い、退院後の生活環境を整え
ます。
治療が中心の入院生活から在宅に帰
るための準備期間として、入棟後から
在宅生活をイメージした生活プラン
を提供します。

からだ
在宅へ帰るためのからだを整えます。
リハビリテーションスタッフをはじめ
とする多職種による機能訓練や生活
場面でのリハビリテーションを提供し
ます。

こころ
在宅復帰を多職種スタッフで支援し、
こころを整えます。
患者さんだけでなく、レスパイト入院
等を通じ、ご家族のこころにも寄り添
います。

h t t p s : / / www .m i z u k y o . j p

地域包括ケア病棟

想いに寄り添い
地域とつながる

〒712-8567　岡山県倉敷市水島南春日町1番1号
TEL:086-444-3211  FAX:086-448-9161

（お問い合わせ先）

地域連携・患者サポートセンター
TEL:086-444-3250（直通）　FAX:086-444-3255

（受付時間）

平日:9:00～17:00　土曜日:9:00～12:00

水島協同病院へのアクセス
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水島協同病院

倉敷医療生活協同組合
総合病院 水島協同病院

水島臨海鉄道　所要時間約17分
　　　　　　　「弥生駅」または「栄駅」下車、徒歩約10～15分
タクシー乗車　所要時間約20～30分
バス利用　　　両備バス「市役所」「吉岡」「古城池経由霞橋車庫」
　　　　　　　行き乗車「水島郵便局前」下車で正面　
　　　　　　　所要時間約30分

タクシー乗車　所要時間約30分

150台 収容可能

■JR倉敷駅より

■JR新倉敷駅より

■外来者用駐車場

倉敷医療生活協同組合
総合病院 水島協同病院

生活
からだ

こころ

整える



　急性期治療を終えた患者さんや在宅療養生活を
送られている患者さんを受け入れ、在宅復帰のた
めの治療・支援を行い、退院後は住み慣れた地域で
自分らしい生活を続けていただくことを支える病
棟です。
　　
　当院は急性期医療を担っており、本来、治療終了
後は早期に退院をして頂くこととなっています。し
かし実際は、退院後の在宅・居宅系施設での生活に
不安を抱いている患者さんも少なくありません。
　もう少し入院治療を継続し、安心して退院後の生
活を送っていただきたい。その想いを結実するため
地域包括ケア病棟を開設いたしました。
　「生活・からだ・こころ」を“整える”ことをコンセプ
トに掲げ、患者さんの想いに寄り添い、地域とつなが
る役割を担います。
　　
　入棟後は、心身が回復するよう専門的知識・技術
を備えた医師や看護師、リハビリテーションスタッ
フ、医療ソーシャルワーカー等の多職種協働に
より、在宅復帰に向けた治療・支援を行って
いきます。

在宅復帰をするにあたり、身体・認知機能
に応じた個別・集団リハビリテーションや
日常生活における動作練習を行います。
積極的なリハビリテーションだけでなく、
集団体操やレクリエーションを行い、社会
的交流機会を提供します。

患者さんの状態に応じて異なりますが、
入棟後、最大60日間までご入院が可能
です。なお、レスパイト入院について
は、原則１４日間を限度としてご入院が
可能です。

●急性期の症状安定後、引き続き治療やケア、リハ
　ビリテーションが必要な方

●在宅・居宅系施設復帰に不安をお持ちの方

●レスパイト（ご家族や介護者の休養を目的とした短期
　入院です。休息の他、入院・冠婚葬祭・旅行等の事情により、

　一時的に在宅療養が困難となった場合にご利用頂けます。）

地域包括ケア
病棟とは…

対象となる
患者さん

地域包括ケア病棟
Q&A

入院から退院までのながれ

Q

Q

A

A

一般病棟の場合と負担上限は変わりま
せん。入院費は定額で、手術等一部の
診療行為・薬剤等を除き、入院基本
料・リハビリテーション料・検査料・
画像診断料等が含まれています。

A

どんなリハビリテーションを行うの?

入院はいつまでできるの?

Q 入院費はどのくらいかかるの?

他医療機関 水島協同病院

転院 急性期病棟

地域包括ケア病棟 退院

入院
介護施設など

在宅


