
肝線維化をチェックしませんか？ 

年に一度の超音波(エコー）検査や肝線維化検査がおすすめです 

 「肝線維化」とは、肝臓（肝細胞）に線維が沈着し肝臓が次第に固くなる状態です。 

 肝線維化が進行すると肝硬変へ進展したり、肝がん発症のリスクが高まります。 

 また、最近では生活スタイルの変化により「脂肪肝」と診断される方が増加し、アルコールをあまり飲まない 

 のに脂肪肝から肝炎・肝硬変となるNASH(非アルコール性脂肪性肝炎）も増加しています。 

 脂肪肝の予後にも肝臓の線維化の度合いが大きくかかわってきます。   
 定期的に超音波検査や血液検査で定期的に肝臓の線維化をチェックすることが重要です。 
 

□ 肥満気味である 
□ 夜食や甘いものを良く食べる 
□ 毎日お酒を飲んでいる 

□ 肝機能（AST,ALT)の結果が悪い 
□ 脂肪肝といわれたことがある 
□ 糖尿病がある 

以下に当てはまる方にお勧めします 

健診：新規オプション検査のご案内 (肝線維化マーカーM2BPGi） 

肝線維化マーカー（M2BPGi）料金：2200円（税込み）  

お申込み・問い合わせ  

［予約受付時間］ 
平日：10:00~17:00 
土曜日：10:00~12:30 

事前のご予約をお願いします。 
水島協同病院 健診コーナー 

TEL:086-444-3211  


